
Poner de primero a los más rezagados
Pavimentar el camino de la granja al mercado
Reducir el desperdicio de alimentos
Fomentar una variedad sostenible de cultivos
Hacer de la nutrición una prioridad, comenzando con los primeros 1.000
días de un niño

En el Ecuador  se dio un paso más en el marco de la soberanía alimentaria y
la Agenda 2030 con énfasis en el Objetivo de Desarrollo Sostenible: Hambre
Cero. Un esfuerzo intersectorial dejó como resultado las Guías Alimentarias
del país, gracias al trabajo articulado de varios actores multidisciplinarios
de la academia, comprendida por niños, adolescentes, adultos y adultos
mayores, quienes aportaron y validaron este instrumento. 

 
Existen 5 pasos hacia la vision del Hambre Cero.

 

OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE(ODS)

Estos son conocidos como objetivos mundiales, que se
adoptaron por todos los estados miembros de la ONU en
2015 como un llamado universal para poner fin a la
pobreza, proteger el planeta y garantizar que todas las
personas gocen de paz y prosperidad para 2030.

A continuacion te doy a conocer uno de ellos:

 ODS 2 Hambre Cero
Poner Fin al Hambre

 ¿Cual es la intención de
este objetivo?

Lograr la seguridad alimentaria,
mejorar la nutrición y promover
una agricultura sostenible, y esa
es la prioridad del Programa
Mundial de Alimentos.
Poner fin al hambre y asegurar el
acceso de todas las personas, en
particular los pobres y las
personas en situaciones
vulnerables

E R I K A  N A Y E L I  M O R O C H O  G U A M A N  

El hambre es extrema y la malnutrición siguen siendo un enorme obstáculo para el desarrollo sostenible,
hacen que las personas sean menos productivas y más propensas a sufrir enfermedades. Hay casi 800
millones de personas que padecen hambre en todo el mundo, la gran mayoría en los países en desarrollo.

Datos destacables:

La mayoría de las personas que sufren de
hambre viven en los países en desarrollo,
donde el 12.9 por ciento de la población
se encuentra subalimentada.
Asia es el continente que tiene la mayor
población de gente que sufre hambre –
dos tercios del total. El porcentaje en Asia
del Sur se ha reducido en los últimos años
pero en el Asia Occidental el hambre se ha
incrementado ligeramente.
Si las mujeres agricultoras tuvieran el
mismo acceso a los recursos que los
hombres, la cantidad de personas que
padecerían de hambre en el mundo se
reduciría hasta en 150 millones.

Metas del objetivo:

Poner fin al hambre y asegurar el acceso
de todas las personas, en particular los
pobres y las personas en situaciones
vulnerables, incluidos los lactantes, a
una alimentación sana, nutritiva y
suficiente durante todo el año
Adoptar medidas para asegurar el buen
funcionamiento de los mercados de
productos básicos alimentarios y
facilitar el acceso oportuno a
información sobre los mercados, a fin de
ayudar a limitar la extrema volatilidad
de los precios de los alimentos
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Para alimentar a los 795 millones de personas que
actualmente pasan hambre y a los 2.000 millones
de personas más que se calcula estarán en esa
situación en 2050, es preciso hacer profundos
cambios en el sistema agroalimentario mundial.
Un mundo con hambre cero puede influir
positivamente en nuestra economía, así como en
la salud, la educación, la igualdad y el desarrollo
social generales. También podemos utilizar
nuestro poder como consumidores y votantes,
exigiendo que las empresas y los gobiernos
tomen las decisiones y realicen los cambios que
hagan posible lograr el objetivo del Hambre Cero.
Podemos participar, ya sea en las plataformas de
las redes sociales o en nuestras comunidades
locales.
cambios que hagan posible lograr este objetivo.


