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El boletín contiene información referente a la situación poblacional de  

las provincias que conforman la Zona de Planificación 7: El Oro, Loja y  

Zamora Chinchipe. Se abordan algunas características demográficas

como: población, densidad y grupos de edad.

La información, que se ha utilizado, proviene de los dos últimos censos  

de Población y Vivienda (2001 y 2010) del Instituto Nacional de  

Estadísticas y Censos (INEC), y se ha procedido a actualizarla en base
a proyecciones.
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Aspectos metodológicos

Observatorio Regional

Datos: VI Censo de Población y V
de Vivienda (2001) y VII Censo de
Población y VI de Vivienda
(2010).

Proyección: Cálculos propios
(2018) en base a los censos de
Población y Vivienda (2001 y
2010).

Cobertura geográfica: Provincial
(El Oro, Loja y Zamora Chinchipe).
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Población total

Observatorio Regional

La población de Zona de Planificación 7 ha
aumentado  en  número,  sin  embargo, su
participación a nivel nacional ha sido
menor, puesto que en el 2001 la población
representó el 8.29% de la nacional, el
7.88% en el 2010 y el 7.58% en el 2018.  
Según los resultados, la provincia de El Oro  
la habitan más personas, seguida de Loja y  
Zamora Chinchipe: De cada 10 personas, 5  
viven en El Oro, 4 en Loja y 1 en Zamora  
Chinchipe.
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Provincia / Año 2001 % 2010 % 2018 %
El Oro 525.763 52,20 600.659 52,64 678.011 52,87
Loja 404.835 40,19 448.966 39,35 496.624 38,72
Zamora Chinchipe 76.601 7,61 91.376 8,01 107.897 8,41
Total 1’007.199 100,00 1’141.001 100,00 1’282.532 100,00
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Población: El Oro

Observatorio Regional

La población evidencia una mayor concentración en Machala, con un poco más
del 40%, en los tres años de estudio (2001, 2010 y 2018), lo que significa que
dos de cada cinco personas residen en la capital de la Provincia. Luego están,
con algo más del 10%, Pasaje y Santa Rosa. Lo contrario se observa en
Atahualpa, Marcabelí, Las Lajas y Chilla que, de manera individual, representan
menos del 1% de la población provincial.
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Población: Loja

Observatorio Regional

A nivel provincial el cantón Loja constituye un lugar de gran atracción ya que,
en promedio, de cada dos pobladores de la Provincia uno de ellos allí reside.
Algo a destacar es la diferencia que presenta Loja con los demás cantones,
puesto que los siguientes cantones más poblados tienen un peso de un poco
más del 6% (Catamayo, Saraguro y Calvas). Quilanga, registra la menor
población provincial (menos del 1%, en promedio).
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Población: Zamora Chinchipe

Observatorio Regional

La provincia presenta una concentración poblacional, en promedio con más del
20%, en los cantones de Zamora y Yanzatza, a diferencia del cantón Paquisha
que denota los menores registros (menos del 5%). Hay que tomar en cuenta
que este último cantón se lo creo en el año 2002.
De manera general, en Zamora y Yanzatza residen uno de cada dos pobladores.
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Observatorio Regional

Población residente en la capital provincial
Con este variable se busca conocer el
nivel de atracción de las capitales
provinciales.
La población que reside en la capital
provincial es mayor en Loja y, con el
paso de los años, ha ido aumentando
(en el 2018, una de cada dos
personas allí residen).
En cuanto a Machala y Zamora, el
porcentaje se ha mantenido, con
pequeñas variaciones. 0.00
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Provincia / Año 2001 2010 2018
Machala 41,41% 40,95% 40,49%
Loja 43,25% 47,86% 51,83%
Zamora 28,45% 27,92% 28,37%
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Observatorio Regional

Densidad poblacional

La densidad poblacional se refiere al número de personas que habitan un
espacio específico (Km2).
En el 2018 la mayor concentración se da en El Oro (117.71 personas/Km2), Loja
(44.95 personas/Km2) y Zamora Chinchipe (9.77 personas/Km2). En cuanto a la
concentración de la cabecera provincial, la población se ubica mayoritariamente
en Machala, Loja y Zamora (811.17, 133.68 y 15.64, respectivamente).
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Observatorio Regional

Estructura de edad

La estructura de edad se la
utiliza, entre varios criterios,
para conocer la población en
edad de trabajar (15 a 69
años) y que sostiene a
aquella que no esta en esas
condiciones.

Los resultados señalan que
en la provincia de Zamora
Chinchipe  
población
años) y que en
población en

es mayor la  
joven (0 a 14

El Oro la
edad de

trabajar es mayor que en el  
resto de provincias.

El Oro 2001 2010 2018
0 a 14 años 32,47% 30,03% 27,93%
15 a 69 años 63,10% 65,87% 68,24%
70 y más 4,43% 4,10% 3,83%
Total 100,00% 100,00% 100,00%

Loja 2001 2010 2018
0 a 14 años 36,58% 31,61% 27,52%
15 a 69 años 57,63% 62,16% 65,90%
70 y más 5,79% 6,22% 6,58%
Total 100,00% 100,00% 100,00%

Zamora Ch. 2001 2010 2018
0 a 14 años 43,33% 38,39% 34,15%
15 a 69 años 53,19% 58,48% 63,04%
70 y más 3,48% 3,13% 2,81%
Total 100,00% 100,00% 100,00%
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Observatorio Regional

Conclusiones

1. La población que reside en la Zona de Planificación 7, lo hace en mayor

medida en El Oro.

2. De manera general, la población se concentra en las capitales provinciales.

Sin embargo la mayor concentración se da en Loja.

3. Existe una mayor densidad poblacional en la provincia de El Oro, lo mismo

que en su capital provincial (Machala).

4. En cuanto a la estructura de edad: la población joven (0 a 14 años) se

concentra en Zamora Chinchipe, la que está en condiciones de trabajar (15 a

69 años) se ubica en El Oro y la población adulta mayor (70 años y más) es

superior en Loja .
https://investigacion.utpl.edu.ec/es/observatorios/regiobs
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